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Resultados Generales de la ENTIH

El trabajo comprende todas las actividades realizadas por personas de 
cualquier sexo y edad con el fin de producir bienes o prestar servicios para 

el consumo de terceros o el autoconsumo (19ª CIET-OIT, 2013).

Definición estadística de trabajo
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Las diferentes formas de 
trabajo se distinguen de 
la siguiente manera:

Trabajo de producción para el autoconsumo, que comprende la 
producción de bienes y servicios para uso final propio.

Trabajo en una ocupación que comprende el trabajo realizado para 
terceros a cambio de remunerado o beneficios (incluye el trabajo 
familiar no remunerado).

Trabajo en formación no remunerado, que comprende el trabajo 
realizado para terceros, sin remuneración, para adquirir experiencia y 
competencias en el lugar de trabajo.

Trabajo voluntario, que comprende el trabajo no remunerado y no 
obligatorio realizado para terceros.

Otras actividades productivas, no definidas actualmente, pero que 
incluyen actividades tales como servicios comunitarios no 
remunerados y trabajo no remunerado de presos, cuando lo ordena un 
tribunal o una autoridad similar.

Fuente: 19  CIETa
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Diagrama para la medición de niños y niñas que trabajan en Honduras

Universo de niños y niñas
de 5 a 17 años

Niñez que no trabaja Niñez que trabaja

En actividades 
económicas

En quehaceres 
domésticos

Ambas 
actividades

Producción Agrícola y otros 
bienes para el autoconsumo.

En una ocupación.

Trabajo en formación no 
remunerado.

Encuesta Permanente de Hogares 
de Propósitos Múltiples.



¿Qué no medimos
con la ENTIH?

Trabajo en condiciones de esclavitud, pornografía y 
prostitución.

Mendicidad (niños de la calle).

Trata de personas, elaboración y manejo de estupefacientes.
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Trabajo voluntario para terceros.

Trabajo obligatorio ordenado por una corte de justicia. 

La  ENTIH, por su diseño y su concepción no mide:

e.
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¿Qué sí medimos
con la ENTIH?

Con fines de medición estadísticos se considera a los niños 
en situación de trabajo infantil a todas las personas de 5 a 
17 años de edad que, durante la semana pasada, 
participaron en una o más de las actividades siguientes:

Trabajo en actividades económicas que por su condición o 
naturaleza es peligroso;

Quehaceres domésticos no remunerados considerados 
peligrosos y/ov horarios prolongados.

Trabajo en actividades económicas realizadas por niños y 
niñas por debajo y por encima de la edad mínima para 
trabajar (14 años de edad).
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Situación de niñez en Honduras

Niñez que trabaja

1,632,142
Niñez que no trabaja

887,113

Población de niñas y
niños entre 5 y 17 años

2,519,255
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Niñez que trabaja ≠ Niñez en Trabajo Infantil
(a erradicar)



Niñez que trabaja en Honduras

En actividades económicas

343,860
Ambas En quehaceres domésticos

1,078,298209,984
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Niñez que trabaja

1,632,142



El término trabajo infantil se refiere a la participación de niños 
en formas de trabajo prohibidas y, a nivel más general, en tipos 
de trabajo que es preciso eliminar por ser social y moralmente 
indeseables, a partir de las orientaciones de la legislación 
nacional, del Convenio sobre la edad mínima, 1973 (núm. 138) 
y del Convenio sobre las peores formas de trabajo infantil, 
1999 (núm. 182), así como las Recomendaciones respectivas 
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Definiciones según la resolución de estadísticas de trabajo infantil-OIT

Trabajo infantil
que los complementan (núms. 146 y 190). El trabajo infantil 
puede ser medido en términos de la participación de los niños 
en actividades productivas tomando como referencia la 
frontera general de producción o la frontera de la producción 
del SCN, en consonancia con los conceptos y definiciones 
indicados en la Resolución de la 18.a CIET sobre las estadísticas 
del trabajo infantil modificada en la 20.a CIET.



I) Condiciones de trabajo con exposición a riesgos físicos, de acuerdo a los estándares permisibles;
II) Condiciones de Trabajo con exposición a transporte, manipulación, procesamiento de productos químicos, 
líquidos, sólidos o gaseosos usados como materia prima
III) condiciones de trabajo con exposición a riesgos biológicos;
IV) condiciones en ambientes de trabajo con exposiciones a riesgos de seguridad/mecánicos;
V) condición de riesgos ergonómicos-organizacionales; y
VI) condiciones de trabajo con exposición a riesgos psicosociales.

Se considera horario prolongado cuando niños de 14 a 15 años trabajan mas de 4 horas diarias, y los niños 
entre 16 a 17 años trabajan mas de 6 horas diarias.
Se considera que un niño entre 14 a 17 años trabajan en horario nocturno si lo hace por una o mas horas 
entre las  7:00 p.m. a 5:00 a.m.

Resultados Generales de la ENTIH

Normativa Nacional: Trabajo peligroso, horario prolongado y nocturno

El manual de implementación del listado de trabajo peligroso da los lineamientos y criterios para determinar si 
un niño o niña se encuentra realizando tareas peligrosas por condiciones, cuando se expone a los siguientes 
riesgos:
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Niñez en situación de trabajo infantil en 
actividades económicas

Niñez que trabaja en
actividades económicas

343,860

Sin trabajo infantil

1,680
En situación de trabajo infantil

342,180



Es importante mencionar, que la resolución de la CIET-OIT considera que las tareas domésticas son de 
carácter peligroso cuando se realizan en horarios prolongados, en un medio insalubre, que suponen 
manipulación de herramientas peligrosas y cargas pesadas, en lugares peligrosos, etc.

Ante la ausencia de una normativa que determine la cantidad de horas diarias realizadas por un niño en tareas 
domésticas, el comité técnico de la ENTIH definió como horario prolongado el umbral de al menos 14 horas 
semanales (2 horas/día). El analisis se realizó empleando los grupos etarios de 5 a 13, 14 a 15 y 16 a 17 años.
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Quehaceres del hogar de carácter peligroso:
trabajo peligroso, horario prolongado y nocturno 



Niñez en situación de trabajo infantil en 
quehaceres domésticos

Resultados Generales de la ENTIH

Niñez que trabaja en quehaceres 
domésticos

1,078,298

Sin trabajo infantil

605,315
En situación de trabajo infantil

472,983
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Niñez en situación de trabajo infantil en
actividades económicas y quehaceres domésticos

Niñez que trabaja en ambas

209,984

Sin Trabajo infantil

2,596
En situación Trabajo infantil

207,388



Niñez en situación de Trabajo Infantil

En actividades económicas

342,180

Ambas

En quehaceres domésticos

472,983

207,388

Niñez en situación
de trabajo infantil

1,022,550
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Resumen: Niñez en situación de Trabajo Infantil

Población Infantil
2, 519, 255

Niñez que no trabaja

887,113

1,632,142
Niñez que trabaja

Niñez en situación de Trabajo Infantil

1,022,550

342,180

472,983

207,388

En actividades económicas

En quehaceres domésticos

Ambas actividades
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Niñez en situación de Trabajo Infantil en 
quehaceres domésticos exclusivamente

Situación de Trabajo Infantil que realizan actividades económicas exclusivamente

472,983

Por naturaleza potencialmente peligrosas En horarios prolongados con al menos 14 
horas semanales

367,377 105,606
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Existen 207,388 niños y niñas 
EN SITUACIÓN DE TRABAJO INFANTIL
que además de trabajar en una actividad 

económica peligrosa, también realizan 
quehaceres domésticos en condiciones 

peligrosas o en jornada extensa.



Aproximadamente, 550 mil niños entre 5 a 17 años 
realizaron al menos una actividad o tarea en 
condiciones peligrosas, horarios prolongados y/o 
horario nocturno, en una o mas formas de trabajo 
correspondiente a la ocupación de actividad 
económica, autoconsumo o trabajo en formación no 
remunerada.

Por otro lado, hay mas de 680 mil niños que realizaron 
tareas domesticas de carácter peligroso, esto 
representa el 27% del universo de niños en edades de 
analisis.

En conclusión, En Honduras, hay mas de un millón de 
niños que realizaron trabajo peligroso, horario 
prolongado en al menos una de las siguientes formas 
de trabajo:

I) ocupación de actividad económica;
II)autoconsumo;
III) trabajo en formación no remunerada; y
IV) quehaceres del hogar

Detalle Absoluto
Tasas de prevalencia de cada 
indicador de trabajo infantil

Número de niños entre 5 y 17 años 2,519,255

549,568

680,370.36

1,022,550

21.8%

27,0%

40.6%

Número de niños entre 5 y 17 años 
que realizan trabajo infantil en una 
ocupación económica, autoconsumo 
y/o trabajo en formación.

Número de niños entre 5 y 17 años 
que realizan quehaceres del hogar en 
condiciones peligrosas y/o horarios 
prolongados.

Número de niños entre 5 y 17 años 
que realizan trabajo infantil o 
quehaceres del hogar en condiciones 
peligrosas y/o horarios prolongados. 

Número y tasa de prevalencia de niños y niñas entre 5-17 años que realizan Trabajo Infantil o 
quehaceres del hogar en condiciones peligrosas y/o horarios prolongados.

Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
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45.9%

24.0%

21.6%

26.7%

29.2%

25.4%

6.4%

17.5%

27.6%

26.6%

27.75%

30.9%

35.2%

34.6%

34%

27,4%

21.7%

19.5%

27.6%

30.7%

25.9%

30.2%

28%

33.1%
18%

27%

19.9%

20.6%

23.2%

36.5%

10.5%

14.7%
14.9%

24.3%

28.4%

29.1% Los departamentos con 
mayor tasa de 
prevalencia son Gracias 
a Dios (45.9%), 
Intibucá (35.2%) y 
Lempira (34%).

Existen once dominios 
con tasas de prevalencia 
de trabajo infantil entre 
20% y 30% .

Trabajo Infantil en actividades económicas

Trabajo Infantil en quehaceres del hogar



El financiamiento es proporcionado por el Departamento de Trabajo de los Estados Unidos bajo el acuerdo cooperativo número IL-26259-14-75-K. El 100% 
de los costos totales del proyecto se financia con fondos federales del Gobierno de los Estados Unidos, por un total de $13 millones de dólares.

TENEMOS DATOS 
POR PRIMERA VEZ

De una Encuesta Nacional de Trabajo Infantil 



Tablas resumen
• Niñez que Trabaja

• Niñez que no Trabaja
• Niñez en Situación de Trabajo Infantil y 

•Niñez Sin Trabajo Infantil

Resultados Generales de la ENTIH



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023

Resumen de Niñez que Trabaja, Niñez que no Trabaja, Niñez en Situación de Trabajo Infantil y 
Niñez Sin Trabajo Infantil

Clasificación
Niñez en situación de 

trabajo infantil
Niñez SIN 

trabajo infantil
Total de niños

y niñas

Niñez que trabaja actividades
económicas exclusivamente.

Niñez que trabajan en quehaceres
domésticos exclusivamente

342,180

472,983

1,680

605,315

343,860

1,078,298 1,632,142
Niñez que trabaja

Niñez que trabaja en AMBAS 
actividades (actividades económicas
y quehaceres domésticos)

Niñez que NO trabaja

207,388

1,022,550

2,596

887,113

209,984

887,113

Total 1,496,704 2,519,255

Resultados Generales de la ENTIH



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
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Distribución de niñez que trabaja

Clasificación Total Absoluto

Total de niños entre 5 a 17 años
en Honduras

Niñez que trabaja actividades
económicas exclusivamente

2,519,255

343,860

100

21.1

Niñez que trabajan en quehaceres
domésticos exclusivamente

Niñez que trabaja en AMBAS
actividades

1,078,298

209,984

1,632,142

66.1

12.9

Total 100

Clasificación Total Absoluto

Total de niños entre 5 a 17 años
en Honduras

Niñez en situación de trabajo
infantil en actividades económicas
exclusivamente

100

33.5

Niñez en situación de trabajo
infantil en quehaceres domésticos
exclusivamente

Niñez que trabaja en AMBAS
actividades

2,519,255

342,180

472,983

207,388

1,022,550

46.3

20.3

Total 100

Distribución de niñez en situación 
de trabajo infantil

Distribución de niñez sin trabajo infantil
y que no trabaja



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
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Clasificación Total Absoluto

Total de niños entre 5 a 17 años
en Honduras

Niñez entre 5 a 17 años que 
NO trabaja

2,519,255

887,113

100

59.3

Niñez que NO trabajó en una 
actividad económica pero SI 
trabajó en quehaceres domésticos 
en condiciones adecuadas

Niñez que NO trabajó en
quehaceres domésticos pero SI
trabajó en actividades económicas
en condiciones adecuadas

605,315

1,681

2,596

40.4

0.1

Niñez que trabajó AMBAS
actividades en condiciones adecuadas. 0.2

1,496,705Total 100

Distribución de niñez sin trabajo infantil
y que no trabaja
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PRINCIPALES RESULTADOS DE LA
MEDICIÓN DE TRABAJO INFANTIL
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RESULTADOS DE EDUCACIÓN



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
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Tasa de asistencia para niños que no están en situación de trabajo infantil

Tasa de asistencia para niños que están en situación de trabajo infantil

Asistencia escolar y niños que trabajan dentro de la frontera de producción  (tasa de asistencia 
escolar, edad de escolarización obligatoria), por situación respecto al trabajo infantil, edad y sexo

120.00

100.00

80.00

60.00

40.00

20.00

0.00

6 7 8 9 10 11 12 13 14

94.41

88.37

96.29

94.22

96.80

92.87

96.49

94.44

97.49

93.41

92.95

88.28
85.57

66.93

83.61

58.90

83.34

49.64
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Asistencia escolar y niños que trabajan dentro de la frontera de producción  (tasa de asistencia 
escolar, edad de escolarización obligatoria), por situación respecto al trabajo infantil, edad y sexo

La tasa de asistencia masculina inicia a tener diferencias significativas entre las tasas de asistencia con niños que trabajan versus los niños que 
no trabajan a los 11 años edad, pero se complica cuando se incremento un año de edad, alcanzando a tener diferencias de tasas 41.3% cuando 
el niño cumple los 14 años.

Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023

Tasa de asistencia para niños que no están en situación de trabajo infantil

Tasa de asistencia para niños que están en situación de trabajo infantil

120.00

100.00

80.00

60.00

40.00

20.00

0.00

6 7 8 9 10 11 12 13 14

94.87

85.42

96.76

95.14
92.66

97.16

97.35

96.21

94.24

97.79

83.88

92.61

65.87

87.59

55.12

87.33

45.57

86.82
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Asistencia escolar y niños que trabajan dentro de la frontera de producción  (tasa de asistencia 
escolar, edad de escolarización obligatoria), por situación respecto al trabajo infantil, edad y sexo

En las tasas de asistencia femenina en comparación con la masculina, las diferencias máximas de tasas de asistencia son del 21.8% cuando las 
niñas cumplen los14 años de edad.

Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023

Tasa de asistencia para niños que no están en situación de trabajo infantil

Tasa de asistencia para niños que están en situación de trabajo infantil
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93.91

93.97

95.89
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96.47
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90.15
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97.19
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94.68

93.25
84.00

68.79

81.09

66.28

80.57

58.74



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
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Repitencia escolar y niños que trabajan dentro de la frontera de producción y general del SCN 
(tasa de repitencia escolar, edad obligatoria 6 a 14  años), por situación respecto al trabajo 

infantil, edad y sexo

Caracteristica No en trabajo
infantil

En trabajo
infantil

No en trabajo
infantil

En trabajo
infantil

Hombre

Mujer

8.4%

7.3%

12.1%

8.9%

Urbano

Rural

6.7%

8.9%

8.4%

11.8%

8.7%

6.8%

11.6%

8.7%

6.4%

9.2

8.2%

10.8%

Niños que trabajan en
actividades económica

Niños que trabajan en
quehaceres del hogar
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Resultados por actividad económica



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
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Formas de trabajo infantil Total
Tasa de prevalencia según 

formas de trabajo

Tasas de prevalencia de niños entre 5 a 17 que trabajan dentro de la frontera de 
producción del SCN según forma de trabajo

Total niños de 5 a 17 años 2,519,255

549,568 21.8

14.72

11.64

0.22

370,788

293,202

Trabajo Infantil en actividades 
económicas

Trabajo Infantil en producción 
de autoconsumo

Trabajo Infantil en una 
ocupación

5,473Trabajo Infantil en formación 
no remunerada

Los niños que trabajaron en una ocupación de 
económica durante la semana de referencia, es el 
11.64% , esta tasa de prevalencia es la única 
comparable con lo que publica cada año las encuestas 
de hogares, según la EPHM de marzo 2023 fue del 
11.5% y la publicación de junio 2023 fue de 8.9%, 
mostrando la estacionalidad de los niños que trabajan 
en ocupación económica.

La tasa de prevalencia de la forma de trabajo con 
mayor porcentaje es la correspondiente al 
autoconsumo, con 14.72%, y con menor porcentaje es 
el trabajo en formación no remunerado, ilustrando las 
pocas oportunidades que poseen los jóvenes para 
aprender un oficio.



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
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Característica Número de
niños

Trabajo Infantil
de la ocupación

Tasa de prevalencia

Forma de trabajo: Tasas de prevalencia en niños que trabajan en una ocupación de 
actividad económica.

Las tasas de prevalencia de los niños ocupados por 
actividad económica  según sexo, es mas alta en los 
niños que las niñas, ya que los primeros registran una 
tasa del 16.81%. 

Cuando analizamos las tasas y valores absolutos por 
área geográfica, la zona rural posee mayores cifras en 
comparación con el área urbana, con un 13.8% y 9% 
respectivamente

Total Nacional 2,519,255 293,202 11.64

1,264,353Hombre

1,254,902

212,531 16.81

Mujer

1,134,578

80,671 6.43

Área Urbana

1,384,677

102,057 9.00

Área Rural 191,144 13.80



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
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Forma de trabajo: Distribución porcentual de niños y niñas que trabajan en una 
ocupación de actividad económica según sector

La rama de actividad con mayor porcentaje es la 
agricultura, ganadería, silvicultura con 36.4%, 
seguida del comercio al por mayor y al por menor 
con 17.8% y el sector construcción con 6.2% y 
manufactura en el 5.8%.� Las ramas antes 
mencionadas concentran el 66.2% de los niños 
ocupados y que poseen ocupaciones con tareas que 
son peligrosas por naturaleza y condiciones para los 
niños.

Categorías
No. %

Niños que trabajan en una ocupación de 
actividad económica

 Total Nacional 293,202

106,597

17,054

18,298

52,271

10,984

8,015

13,357

1,434

65,193

100.0

36.4

5.8

6.2

17.8

3.7

2.7

4.6

-

0.5

22.2

Agricultura, ganadería, silvicultura

Manufacturera

Construcción

Comercio al por mayor y al por menor

Actividades de alojamiento y de servicio

Actividades de los hogares como empleadores 
actividades no diferenciadas de los hogares

Otras actividades

Busca trabajo por primera vez

Rama de actividad NO especificada

NS NR



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
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 Total Nacional

Empleado públicos

Empleados privados

Empleados domésticos

Aprendices

Trabajador independiente

Trabajador familiar

Contratista dependiente

No declaró categoría

Forma de trabajo: Distribución porcentual según categoría ocupacional de niños y 
niñas entre 5 a 17 años ocupados por actividad económica.

De acuerdo a los resultados existen una cantidad 
considerable de niños en condición de asalariados ya 
que de cada 100 ocupados 53 efectúan sus actividades 
laborales a cambio de un salario, es decir tienen un 
patrono. Ya sea como empleados públicos 0.1%, 
privados 50.3%, domésticos 1.8% y aprendices 1.1%.

De igual manera se encontró que 40 de cada 100 NNA 
realizan las actividades laborales como trabajadores 
familiares. Es decir, que trabajan para un familiar y no 
reciben un pago a cambio. Por otra parte 7 de cada 100 
que constituye la diferencia son trabajadores 
independientes y contratistas dependientes y niños 
que no declararon su categoría ocupacional.

212,531 100.0 80,671 100.0 293,202 100.0

- - - - - -

124,885 58.8 22,579 28.0 147,464 50.3

449 0.2 4,932 6.1 5,381 1.8

3,121 1.5 143 0.2 3,264 1.1

8,069 3.8 6,249 7.7 14,319 4.9

73,273 34.5 44,590 55.3 117,863 40.2

2,238 1.1 1,016 1.3 3,254 1.1

496 0.2 937 1.2 1,434 0.5

Categoría 
Ocupacional Hombre Mujer Total

Total de niños y niñas de 5 a 17 años

No. % No. % No. %
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Resultados por autoconsumo



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
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Categoría
Número de

niños
Trabajo Infantil para el 

autoconsumo de bienes
Tasa de 

prevalencia

Forma de trabajo: Tasas de prevalencia en niños y niñas que trabajan en producción 
agrícolas u otros bienes para autoconsumo

Las tasas de prevalencia de los niños que realizaron 
una actividad de producción para el autoconsumo, 
según sexo, es mas alta en los niños que las niñas, con 
tasas de 19.5% en los niños en comparación con el 
9.9% de las niñas.

Cuando analizamos las tasas y valores absolutos por 
área geográfica, la zona rural posee mayores cifras en 
comparación con el área urbana, con un 21.8% y 
6.07% en ese orden.

Total Nacional 2,519,255 370,788 14.72

1,264,353Hombre

1,254,902

246,588 19.50

Mujer

1,134,578

124,200 9.90

Área Urbana

1,384,677

68,911 6.07

Área Rural 301,877 21.80



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
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Forma de trabajo: Tasas de prevalencia en niños y niñas que trabajan en producción 
agrícolas u otros bienes para autoconsumo

Tasas de participación por tareas productivas 
desagregadas por sexo y área geográfica, para la niñez 
en edades entre 5 a 17 años, la tarea que más se 
realiza por ambos sexos es recoger leña como 
combustible para cocinar, sin embargo, la tasa de esta 
tarea para los niños es de 49.5% y 34.5% para las 
niñas.
La segunda tarea con mayor participación para los 
niños es Agricultura, cría de animales y piscicultura 
con 18.9% y la tercera es recoger agua con 13.6%. De 
igual forma para las niñas con un 19.8% y la tercera es 



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
Resultados Generales de la ENTIH

Forma de trabajo: Distribución porcentual en niños y niñas que trabajan en producción 
agrícola u otros bienes para autoconsumo

Cuando analizamos las tareas por área geográfica la 
tarea con mas participación es recoger leña para 
combustible para cocinar tanto para el área urbana y 
rural con cifras de 28.8% y 47.8% respectivamente. 
Ahora bien, la segunda tarea mas realizada en la zona  
urbana es la de preparación de alimentos o bebidas 
con un 19.8% mientras que para el área rural es la 
actividad de agricultura, cría de animales y piscicultura 
con un 18.4%.



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
Resultados Generales de la ENTIH

Área Total Absoluto Porcentaje

Número y tasa de prevalencia de niños y niñas entre 5 a 17 años que realizan 
quehaceres del hogar en condiciones peligrosas y/o horarios prolongados

La tasa de prevalencia de los niños entre 5 a 17 años 
que realizaron quehaceres  del hogar de carácter 
peligroso durante la semana de referencia es del 
27.0%.

Las tasas de prevalencia analizado por área geográfica, 
no tienen diferencias significativas entre el área rural 
(27.1%) y la tasa  urbana (26.9%).

Las desagregaciones por sexo, las tasas de prevalencia 
de trabajo infantil femenina (29%) es mas del doble 
cuando se comparan con la tasa masculina (38.6%).

Total Nacional 2519,255 680,370 27.0%

1,134,578

Hombre

1,384,677

308,035 27.1%

Mujer

1,264,353

372,336 26.9%

Área Urbana

1,254,902

196,173 15.5%

Área Rural

484,198 38.6%

Prevalencia
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Resultados por quehaceres del hogar



Niños y niñas de 5 a 17 años por tipos de tareas domésticas (distribución porcentual 
durante al menos 14 horas a la semana)

Tareas domésticas: tipos de tareas domésticas (Distribución porcentual durante al menos 14 horas a la semana)

Prevalecen para ambos sexos las siguientes tareas: Ayudó  a limpiar la casa/utensilios del hogar, Ayudó a realizar otras tareas del hogar, o realizó 
alguna otra tarea en el hogar, Ayudó a preparar las comidas en el hogar y Ayudó a lavar ropa del hogar o lavó ropa del hogar

Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
Resultados Generales de la ENTIH

19.5%

10.0%

11.4%

22.2%

12.6%

4.5%

15.2%

4.6%

0.5%



Fuente: Encuesta Nacional de Trabajo Infantil. Año 2023
Resultados Generales de la ENTIH

Niños y niñas de 5 a 17 años desarrollando tareas domésticas por naturaleza 
potencialmente peligrosas

Prevalecen para ambos sexos las siguientes tareas: Lavó  ropa a mano, Utilizó una estufa caliente y  el uso de cuchillos afilados para preparar las 
comidas. 



La tasa de prevalencia del trabajo infantil de los niños de 5 a 17 años dentro de la frontera general del SCN es del 40,6%.

La tasa de trabajo infantil en actividades económicas es del 21,8%, la mayoría trabajando en condiciones peligrosas, largas 
jornadas y/o turnos nocturnos.

El 11,64% de los niños trabajaba en una ocupación económica. Esta tasa de prevalencia es el único valor de trabajo infantil 
comparable con la Encuesta de Hogares del Instituto Nacional de Estadística que se publica cada año. Estos últimos reportaron 
una tasa de prevalencia de 11,5% y 8,9% para las ediciones de marzo y junio de 2023, respectivamente.

El 27,0% de los niños entre 5 y 17 años realiza tareas domésticas de carácter peligroso y/o de larga duración.

Las tasas de prevalencia del trabajo infantil desagregadas por sexo indican patrones en el tipo de tareas que realizan los niños, es 
decir, los niños están más ocupados en ocupaciones relacionadas con la actividad económica y la producción agrícola y otros 
bienes para el autoconsumo; Las niñas realizan más tareas domésticas en casa.

Conclusiones



Revisar la normativa nacional que regula el trabajo infantil, ya que hay algunas inconsistencias entre artículos de ciertas leyes, 
reglamentos y hasta de la misma constitución.

Considerar en conceptualizar el trabajo ligero en Honduras en base a los datos de la ENTIH.

Diseñar leyes y políticas públicas que contribuyan a la concientización de las formas de trabajo infantil como la producción de 
bienes y servicios para el uso propio en condiciones peligrosas, esto debido a que la normativa nacional se enfoca de manera 
exclusiva en la regulación del trabajo de ocupación en una actividad económica.

Diseñar leyes y políticas públicas que contribuyan a la concientización de los niños que realizan trabajos familiares no remunerados 
en condiciones peligrosas, horarios prolongados y/o nocturnos.

Incorporar en la EPHPM de Junio 2025 , los módulos esenciales que permita calcular el trabajo infantil en Honduras como una 
línea de seguimiento.

Resultados Generales de la ENTIH

Recomendaciones



El financiamiento es proporcionado por el Departamento de Trabajo de los Estados Unidos bajo el acuerdo cooperativo número IL-26259-14-75-K. El 100% 
de los costos totales del proyecto se financia con fondos federales del Gobierno de los Estados Unidos, por un total de $13 millones de dólares.


